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¿Por qué elegir UMA?
Licenciada por SUNEDU

1° Universidad Creada

Garantizamos así el título profesional a Nombre de la Nación.

en San Juan de Lurigancho.

Beneficios+

Docentes A1
Oportunidades
Laborales

Certificaciones
Progresivas

Seminario de
Investigación

Idioma Inglés

Talleres
Académicos

Movilidad
Estudiantil

Proyecto
Emprendedor

Calidad Académica con 
Pensiones Asequibles

Reconocidos y de amplia trayectoria Bolsa de empleo con importantes
empresas

Para asegurar su rápida inserción
laboral

Para desarollar tu tesis

El idioma que habla el mundo

Para que aprendas sobre las 
novedades de tu carrera

Un ciclo gratuito en universidades
del extranjero

Para que inicies tu propio negocio

Adecuadas a tus posibilidades

Tecnología y Plataformas Virtuales
Que permiten avanzar tus actividades académicas desde donde estés.



Perfil Profesional

Serás un profesional con pensamiento crítico, sistémico y complejo al momento de concebir problemas nutricionales 
y alimentarios.

Serás un profesional de nutrición con una visión empresarial a través de conocimiento con sólida base científica, 
tecnológica, ética y humorística; para dar respuesta a las demandas sociales de alimentación, nutrición y salud.

Desarrollarás habilidades profesionales para el trabajo profesional desde una perspectiva cognitivo conductual en las 
áreas principales de la nutrición.

¿Dónde Trabajarás?
Emprendimiento propio (Consultorio 
nutricional, Teleconsultas, Visita a domi-
cilio, Diseño de super foods, centro pre-
ventivo, etc.).

Universidades, Institutos, Centros educa-
tivos y Academias.

Organizaciones sociales, centros comunales, 
ONG, centros de ayuda materna, Defensoría de 
la Mujer del Niño y el Adolescente, entre otros.

Instituciones públicas y privadas de salud 
tales como hospirales del Minsa, EsSalud, 
Fuerzas Armadas y policiales, centro de sa-
lud, consultorios y clínicas, entre otras. 



Malla Curricular

Matemática
Básica

Bioquímica 
de los Ali-
mentos

Nutrición II

Dietética

Análisis y 
Control de 
Alimentos

Situación 
Alimentaria 
Nutricional

Educación 
Alimentaria 
Nutricional

Biología

Química 
General

Fisiología 
Humana

Antropología 
y Cultura 
Aplicada a la 
Nutrición

Bioquímica

Anatomía
Humana

Dietoterapia I

Legislación y 
Auditoría en 
Alimentación y 
Nutrición

Nutrición 
Deportiva

Formulación 
de Proyecto 
de Empren-
dimiento

Electivo

Prácticas Pre 
Profesionales
I

Curso de 
Trabajo de 
Investigación I
(Seminario de 
Tesis I)

Estadística 
General

Comunica-
ción Oral y 
Escrita II

Liderazgo

Metodología 
de la 
Investigación 
Científica I

Inglés II

Desarrollo 
Personal y 
Social

Epidemio-
logía

Evaluación 
Integral del 
Estado 
Nutricional 

Tecnología 
y Biotecno-
logía de los 
Alimentos

Farmacolo-
gía I

Ética, Res-
ponsabilidad 
Social y 
Equidad

Nutrición I

Atención 
Primaria y 
Comunidad

Microbiología

Selección 
y Prepara-
ción de los 
Alimentos

Gestión de la 
Calidad

Dietoterapia II

Soporte 
Nutricional: 
Enteral y 
Parenteral

Implemen-
tación de 
Proyecto 
Emprendi-
miento

Salud Pública

Metodo-
logía de la 
Investigación 
Científica II

Gestión de 
Servicios de 
Alimentación 
Colectiva

Prácticas Pre 
Profesionales
II

Curso de
Trabajo de
Investigación II
(Seminario
de Tesis II)

01 03 05 07 0902 04 06 08 10

Comunicación
Oral y Escrita I

Inglés I

Métodos de 
Estudio

Realidad 
Nacional y 
Globalización

Introducción 
a la 
Nutrición



https://bit.ly/reglamento-gradosytituloshttps://bit.ly/reglamento-gradosytitulos

Grado Académico

Título Profesional
Bachiller en Nutrición y Dietética

Gestión en servicios de alimento
Asistente en nutrición deportiva

Licenciado en Nutrición y Dietética

*Los requisitos vigentes (como talleres con creditaje entre otros) para la obtención de la condición de egresado, grado de ba-
chiller o título universitario se encuentran contenidos en el Reglamento de Grados y Títulos publicado en el siguiente enlace:

Certificación
Progresiva



Convenios Internacionales

Convenios Nacionales

México

Colombia

Comando de Salud 
del Ejército
(Hospital Militar)

Argentina

España Ecuador Chile

Estados Unidos

Ministerio
de Salud

Ministerio
de Salud

Hospital Nacional
“Victor Larco Herrera”

Hospital de San Juan
de Lurigancho

COLEGIO DE
ENFERMEROS
DEL PERÚ



Modalidades de Ingreso
Admisión Extraordinaria
(Exonerados del Examen de Admisión)

Requisitos de Inscripción

Admisión Ordinaria:
Examen de Admisión

Centro PRE UMA
1er y 2do puesto de educación secundaria
Tercio superior de educación secundaria
Deportistas calificados
Traslados externos de Institutos y Universidades
Egresados de Institutos y Universidades
Personas con Habilidades Diferentes

Copia del DNI.
Certificado original de estudios secundarios.
Constancia de seguro (SIS/Essalud o seguro 
privado).
Constancia de pago del derecho de inscripción.
1 fotografía tamaño carné (de frente con fondo 
blanco).

Admisión 2024 - II 
Inscripciones Abiertas



uma.edu.pe

914 569 313

/universidaduma

Contáctanos:

Licenciados
por SUNEDU

982 887 246


